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Formation Langues 

Anglais - A1 

Durée : 32h

Modalités et moyens pédagogiques : 

Démonstrations – Exercices – Mises en situation 

Eligible au CPF 

Certification : CLOE (en attente accord) 

Public concerné 

 Cette formation est destinée à toutes les personnes ne

maîtrisant pas les bases de la langue et souhaitant

travailler en utilisant l’anglais dans un contexte social

et/ou professionnel dans tous les secteurs d’activité.

Prérequis 

 Aucun prérequis.

Objectifs pédagogiques 

 Valider les notions de base en anglais pour vous

exprimer de façon claire et cohérente sur divers sujets

généraux, à l'écrit comme à l'oral 

 Vous sentir à l'aise dans des situations du quotidien

(vous présenter, parler de vos loisirs et de votre

famille, de la météo…)

 Utiliser les notions essentielles de grammaire et de

conjugaison.

Moyens et méthodes pédagogiques 

 La formation est dispensée par un formateur

professionnel spécialisé, natif ou ayant vécu plusieurs

années dans un pays anglophone.

 Lors du présentiel, le formateur utilisera des supports

audio, vidéos et fiches techniques. Il vous fera

participer à des jeux, QCM, mise en situation et

activités interactives.

 La partie e-learning peut s’effectuer soit depuis votre

domicile, soit en nos locaux selon votre choix. Vous 

effectuerez des exercices écrits et oraux.

Moyens techniques 

Présentiel 

 Nos salles de formation sont équipées d’un écran,

tableau blanc et vidéo projecteur.

E-learning

 Un accès internet est requis pour accéder à vos cours.

 Vous recevez vos identifiants par mail et accédez à vos

cours en suivant le lien communiqué. Vous serez guidé

par téléphone ou en face à face pour vos premiers

accès. Vous pouvez accéder à la plateforme via votre 

ordinateur, votre tablette ou votre smartphone.

Assistance 

 Nous restons à votre disposition pendant votre

parcours. Vous pouvez nous joindre par téléphone ou

e-mail. Vous serez régulièrement contacté.e par notre

service suivi formation pour vous accompagner.

 Nous répondons dans un délai maximal de 24 heures.

Modalités de suivi 

Présentiel 

 Les heures effectuées seront émargées.

 Les acquis sont validés par le formateur via des

exercices et mises en situation.

E-learning

 Le temps passé sur les leçons apparait sur le relevé de

connexion édité depuis la plateforme.

 Tout le long de la formation, des quizz et exercices sont

à réaliser. Ils sont corrigés immédiatement par le

système.

Evaluation de la formation 

 Des évaluations pourront être proposées dans le

courant de la formation.

 Une certification CLOE conclut cette action de

formation. Elle déterminera votre niveau dont la

validité est de 2 ans. Ce score (en phase avec le

référentiel européen CECRL) pourra être affiché sur

votre CV. 

 La formation sera sanctionnée par une attestation

individuelle de formation et un certificat CLOE. 

 Vous évaluerez à votre tour les formateurs et

l’établissement.

Durée de la formation et modalités d’organisation 

 Nombre d’heures : 32h

• Présentiel : 8h

• E-learning : 24h

 Date : à définir

Tarif 

 Blended : 2700 € TTC

 Présentiel 100% : 3456 € TTC

 Nos programmes sont personnalisables et nous

pouvons nous adapter à votre situation
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 Salutations

 Se présenter

 Les différents moments de la journée

 Dire au revoir

 Dire merci

 Salutations formelles

 Dire où j’habite

 Présenter quelqu’un

 Parler des autres

 Exprimer une préférence

 Les jours de la semaine

 Le week-end

 Les mois de l’année

 Les fêtes, parler de ses projets

 Les mois de printemps et d’été , les vacances

 La météo

 Décrire ses activités

 L’automne, Retour de vacances

 L’hiver et les célébrations

 L’âge 

 L’anniversaire

 D’où venez-vous ?

 Les gens

 Le corps humain

 Le visage

 Les métiers

 Les animaux de compagnie

 Chez soi

 La situation de vie

 Décrire son logement

 Poser des questions et y répondre

 Les véhicules

 Le bureau et ses meubles

 La cuisine

 La routine du début de journée

 La routine de la fin de journée

 Présenter les membres de sa famille

 Les grands-parents

 La situation maritale

 La famille étendue

 La famille recomposée

 La description physique

 La personnalité

 Evènement familial

 Les cheveux

 Les ancêtres

 La lecture

 Le cinéma

 Les jeux

 Rester en forme 

 Les sports collectifs

 Les sports extrêmes

 Les arts

 La musique

 Les sorties culturelles

 Le bien-être

 Les magasins

 Les vendeurs

 Les vêtements de fête

 Les vêtements professionnels

 Les vêtements d’été

 Les vêtements d’hiver

 Les accessoires

 Les bonnes affaires

 Les couleurs

 Pouvez-vous m’aider ?

 Quelle heure est-il ?

 Qui est-ce ?

 Où sommes-nous ?

 Qu’est-ce que c’est ?

 Pourquoi ?

 Une faveur à vous demander

 Comment te sens-tu ?

 Comment puis-je vous aider ?

 Demander des informations
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 La table 

 Le petit-déjeuner

 Le déjeuner

 Le dîner

 Grignoter

 Au restaurant

 Réserver une table

 Commander

 Régler l’addition

 Débarrasser la table

 Faire une pause

 Envies

 Formalités

 Hébergement

 Le trajet

 Embarquer

 Les ressentis et émotions

 Les instructions

 S’installer

 Explorer

 La sécurité

 Le départ
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